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კონფერენციის სამეცნიერო პროგრამა

27 დეკემბერი, 2024 წ. 

ალერგოლოგიის, დერმატოლოგიისა და დიაგნოსტიკური ტესტების 
კლინიკური ინტერპრეტაციის აქტუალური პრობლემები

კონფერენციის აკრედიტაციის #: C 0841 - ენიჭება I ტიპის  6  კრედიტ-ქულა სპეციალობებში: 
დერმატო-ვენეროლოგია,  ალერგოლოგია-იმუნოლოგია,  შინაგანი  მედიცინა,  საოჯახო  მედიცინა,  პედიატრია.

12:00 – 12:30 - რეგისტრაცია

12:30 – 15:30 - სესია I
სესიის თავმჯდომარეები: გიორგი კანდელაკი;  ქეთევან მაჭავარიანი

1. დიაგნოსტიკური ტესტების ინტერპრეტაცია კლინიკურ პრაქტიკაში (12:30 - 13:15)
გიორგი კანდელაკი - ექიმი ინფექციონისტი, აშშ ემორის უნივერსიტეტის ასისტენტ-პროფესორი, 
ნიუჰოსპიტალსის ინფექციური სნეულებების დეპარტამენტის ხელმძღვანელი.

2. პერიოპერაციული ანაფილაქსია (13:15 - 14:00)
ნიკოლოზ ქარცივაძე - MD, ანესთეზიოლოგ-რეანიმატოლოგი, “ჯეოჰოსპიტალს” თბილისის 
მრავალპროფილური სამედიცინო ცენტრი, ანესთეზიოლოგიისა და კრიტიკული მედიცინის 
დეპარტამენტის ხელმძღვანელი.

3. დისკუსია თემაზე - ანაფილაქსიური რეაქციები, დიაგნოსტიკა და მართვა (14:00 - 14:45)
ნიკოლოზ ქარცივაძე, ქეთევან მაჭავარიანი, ალექსანდრე თელია.    

4. ბრონქული ასთმის მართვის თანამედროვე მიდგომები (14:45 - 15:30)
ქეთევან მაჭავარიანი - MD, PhD, თსსუ ალერგოლოგიისა და კლინიკური იმუნოლოგიის დეპარტამენტის 
ასოცირებული პროფესორი, ექიმი ალერგოლოგ-იმუნოლოგი, თსსუ და ინგოროყვას მაღალი 
სამედიცინო ტექნოლოგიების საუნივერსიტეტო კლინიკა; მარიამ თუთაშვილი - MD, PhD, თსსუ 
ალერგოლოგიისა და კლინიკური იმუნოლოგიის დეპარტამენტის მოწვეული მასწავლებელი.

დისკუსია 15:30 - 15:50
15:50 – 18:50 - სესია II

სესიის თავმჯდომარეები: ირმა ბუჩუკური;  ალექსანდრე თელია

1. ქრონიკული ხველის მართვა ბავშვთა ასაკში (15:50 – 16:40)
ალექსანდრე (სანდრო) თელია - MD, PhD, თსსუ ალერგოლოგიისა და კლინიკური იმუნოლოგიის 
დეპარტამენტის ასოცირებული პროფესორი, ექიმი ალერგოლოგ-იმუნოლოგი, ოჯახის ექიმი, თელიას 
კლინიკა - მტკიცებითი მედიცინის ცენტრი.

2. ატოპიური დერმატიტი, ადგილობრივი მკურნალობის ზოგადი მიმოხილვა (16:40 – 17:25)
ირმა ბუჩუკური - MD, PhD, ასოცირებული პროფესორი, თბილისის სამედიცინო აკადემია, ექიმი 
დერმატო-ვენეროლოგი, კლინიკა „MediClubGeorgia“.

3. 2024 წლის აკნეს მართვის გაიდლაინის კრიტიკული შეფასება (Critical Appraisal) (17:25 - 18:15)
ზაზა თელია - MD, PhD, დერმატო-ვენეროლოგი, თსსუ-ის დერმატო-ვენეროლოგიის სარეზიდენტო 
პროგრამის მოდულების ხელმძღვანელი, თელიას კლინიკა - მტკიცებითი მედიცინის ცენტრის 
ხელმძღვანელი.

დისკუსია 18:15 - 18:50
18:50 

კონფერენციის გენერალური და ოქროს სპონსორის - „ავერსი ფარმა“-ს მიერ 
კონფერენციის მონაწილეთა დაჯილდოვება

კონფერენციის გენერალური სპონსორი სპონსორები
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მეტაბოლური ცვლის დარღვევის მნიშვნელობა რეპროდუქტოლოგიური, 

კარდიოლოგიური და ზოგადი ჯანმრთელობის თვალსაზრისით
კონფერენციის აკრედიტაციის #: C 0840 - ენიჭება I ტიპის  6  კრედიტ-ქულა სპეციალობებში: 

ენდოკრინოლოგია,  მეანობა-გინეკოლოგია, რეპროდუქტოლოგია,  შინაგანი  მედიცინა,  საოჯახო  მედიცინა,  კარდიოლოგია.

12:00 – 12:30 - რეგისტრაცია

12:30 – 15:00 - სესია I
სესიის თავმჯდომარეები: რამაზ ყურაშვილი;  ნინო ჭუმბურიძე

1. ოსტეოპოროზის დიაგნოსტიკა, პრევენცია და მკურნალობა 50 წელზე უფროსი ასაკის პირებში (12:30 - 13:10)
ნინო ჭუმბურიძე - თსსუ-ის საპატიო დოქტორი, ექიმი ენდოკრინოლოგი, თბილისის ცენტრალური 
საავადმყოფოს გენერალური დირექტორის მოადგილე, გიორგი აბრამიშვილის სახელობის საქართველოს 
თავდაცვის სამინისტროს სამხედრო ჰოსპიტლის თერაპიული სამსახურის ხელმძღვანელი.

2. შესაძლებელი გავხადოთ გესტაციური შაქრიანი დიაბეტის პრევენცია რისკის ფაქტორების დონეზე (13:10 - 13:55)
რამაზ ყურაშვილი - MD, PhD, ევროპის უნივერსიტეტის ენდოკრინოლოგიის დეპარტამენტის 
ხელმძღვანელი და  აფილირებული პროფესორი; საქართველოს ეროვნული უნივერსიტეტის 
პროფესორი; დიაბეტის კვლევის ეროვნული ცენტრის დამფუძნებელი და დირექტორი; დეა კავშირის 
და საქართველოს სამედიცინო აკადემიური განათლების ლიგის თავმჯდომარე; საქართველოს 
არაგადამდები დაავადებების ალიანსის საპატიო პრეზიდენტი.

3. პოლიცისტური საკვერცხეების სინდრომი და მეტაბოლური დარღვევები. რეპროდუქტოლოგის ხედვა (13:55 - 14:35)
ანი მორჩილაძე - MD, PhD, ექიმი - რეპროდუქტოლოგ-ენდოკრინოლოგი, მეან-გინეკოლოგი, „გაგუას 
კლინიკა“, ინ ვიტრო განაყოფიერების დეპარტამენტის ხელმძღვანელი, კავკასიის საერთაშორისო 
უნივერსიტეტი, ასისტენტ პროფესორი, ივ. ჯავახიშვილის სახელობის თბილისის სახელმწიფო 
უნივერსიტეტის მოწვეული პედაგოგი.

დისკუსია  14:35 - 15:05
15:05 – 18:45 - სესია II

სესიის თავმჯდომარეები:  ზაზა თელია;  კახა ნადარაია

1. ჰიპოლიპიდემიური თერაპიის თანამედროვე რეკომენდაციები და ინდივიდუალური რისკის შეფასება 
(კარდიომეტაბოლური რისკის მქონე პაციენტის კლინიკური შემთხვევა) (15:05 – 15:45)

ქეთევან ჩაგუნავა - MD PhD, პროფესორი, შპს „ნიუ ჰოსპიტალსის“ კარდიოლოგიური დეპარტამენტის 
წამყვანი კარდიოლოგი, კვლევის ფუნქციური მეთოდების მიმართულების ხელმძღვანელი.

2. არტერიული ჰიპერტენზიის მართვის ახალი პარადიგმები ESC 2024 წლის რეკომენდაციების მიხედვით (15:45 – 16:30)
კახა ნადარაია - MD PhD, საქართველოს უნივერსიტეტის ასოცირებული პროფესორი, საქართველოს 
კარდიოლოგთა საზოგადოების გამგეობის წევრი და მწვავე კარდიოლოგიური პათოლოგიების 
მართვის სამუშაო ჯგუფის ხელმძღვანელი, თსუ  საუნივერსიტეტო კლინიკის „ვივამედი“ კლინიკური და 
ინტერვენციული კარდიოლოგიის და თერაპიის დეპარტამენტის ხელმძღვანელი.

3. ანტიკოაგულაციური თერაპია და თრომბოემბოლიზმის პრევენცია - წინაგულთა ფიბრილაციის მართვის 
2024 წლის ახალი რეკომენდაციები (16:30 – 17:00)

თეა გეგენავა - MD, ექიმი კარდიოლოგი, ივ. ჯავახიშვილის სახელობის თბილისის სახელმწიფო 
უნივერსიტეტის დოქტორანტი, აკად. ო. ღუდუშაურის სახელობის ეროვნული სამედიცინო ცენტრის 
კლინიკური დირექტორი და კლინიკური და ინტერვენციული კარდიოლოგიის განყოფილების 
ხელმძღვანელი; კახა ნადარაია - MD PhD, საქართველოს უნივერსიტეტის ასოცირებული პროფესორი, 
საქართველოს კარდიოლოგთა საზოგადოების გამგეობის წევრი და მწვავე კარდიოლოგიური 
პათოლოგიების მართვის სამუშაო ჯგუფის ხელმძღვანელი.

4. მაღალმგრძნობიარე ტროპონინის კლინიკური და ლაბორატორიული ინტერპრეტაციის საკითხები (17:00 – 17:40)
ნინო გოგოხია - MD PhD, პროფესორი, თსსუ ლაბორატორიული საქმის დეპარტამენტის ხელმძღვანელი; 
თსსუ პირველი საუნივერსიტეტო კლინიკის ლაბორატორიის ხელმძღვანელი.

5. სქესობრივი გზით გადამდები ყველაზე გავრცელებული ინფექციები და მათი მკურნალობა (17:40 – 18:25)
ზაზა თელია - MD, PhD, დერმატო-ვენეროლოგი, თსსუ-ის დერმატო-ვენეროლოგიის სარეზიდენტო 
პროგრამის მოდულების ხელმძღვანელი, თელიას კლინიკა - მტკიცებითი მედიცინის ცენტრის 
ხელმძღვანელი.

დისკუსია 18:25 - 18:45
18:45  - ეკოლოგია და ჯანმრთელობა

აზიური ფაროსანას წინააღმდეგ გამოყენებული პესტიციდების ორგანიზმზე მოქმედების თავისებურებები და 
მწვავე და ქრონიკული მოწამვლების პროფილაქტიკა (18:45 – 19:00)

მარინა გიორგობიანი - თსსუ-ის ჰიგიენის და სამედიცინო ეკოლოგიის დეპარტამენტი, ასოც. პროფესორი.
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კონფერენციის საორგანიზაციო კომიტეტი:
ზაზა თელია, PhD  (ასოციაციის პრეზიდენტი)
ალექსანდრე (სანდრო) თელია, PhD (ასოც. პროფესორი, ასოციაციის ვიცე-პრეზიდენტი)
ქეთევან მაჭავარიანი, PhD  (ასოც. პროფესორი, კონფერენციის სამეცნიერო დირექტორი)
რამაზ ყურაშვილი, PhD  (პროფესორი, ენდოკრინოლოგიური მიმართულების ხელმძღვანელი)
ნინო ჭუმბურიძე  (თსსუ საპატიო დოქტორი, საქართველოს თავდაცვის სამინისტროს 
                                 სამხედრო ჰოსპიტლის თერაპიული სამსახურის უფროსი)
სოსო დონღუზაშვილი (ასოციაციის აღმასრულებელი დირექტორი) 
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